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Д О СТ А В К А  П О  В СЕ Й  Р О С СИ И  И  СН Г  

Текст аннотации носит ознакомительный характер, окончательный диагноз и 

соответствующее лечение вам должен подобрать врач. Будьте здоровы. 

Инструкция по применению – настойка конского каштана 
Показания от: 

 атеросклероза сосудов, болезни Рейно, тромбофлебита; 
 геморроя, варикоза, венозного застоя; 
 болезней желчного пузыря; 
 трофических язв голени; 
 гастрита при повышенной кислотности; 
 спазмов сосудов, гипертонии, сердечных патологий; 
 сердечной, почечной отечности; 
 артрита, суставных болей, артроза, подагры, позвоночной грыжи; 
 остеохондроза, ишиас, воспаления мышц, радикулита; 
 заболеваний мочеполовой системы; 
 одышки, бронхита, бронхиальной астмы, туберкулеза, коклюша, плеврита; 
 простатита, аденомы простаты; 
 рака, лучевой болезни, 
 анемии; 
 маточных кровотечений. 

 
Противопоказания 
Каштан противопоказан при пониженной вязкости крови, гипотонии. Не рекомендуется 

применять при индивидуальной непереносимости компонентов 

Способ применения и дозы 
Принимать настойку следует 3-4 раза в день по 10-20 капель на полстакана воды до еды. 

 Наружно настойку можно применять при радикулите, отложении солей, воспалении мышц, 

суставов, варикозе, тромбофлебите. Делать натирания настойкой 2 раза в день — утром и 

вечером. 

Передозировка 
Передозировка каштаном может вызвать судороги — на руках сводит пальцы. Лечение должно 

проводиться под контролем свёртываемости крови. 

Побочные эффекты 
Индивидуальная непереносимость компонентов 

 
Условия и сроки хранения 
2 года. Хранить при комнатной температуре не выше 25 градусов, в недоступном для детей месте. 

 

https://оздоровительная-продукция.рф/products/nastoyka-boligolova#feedback
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